
DYNAMIC TAPING -KURSSI 

PE 24.3.2023 KLO 15-20
Fysios Mehiläinen Espoo Spektri

Metsäneidonkuja 12, 02130 Espoo

KOULUTTAJA

Mikko Virtala

ILMOITTAUTUMISET

HINTA
 

Kurssimaksu 110e+alv

Heikki/0500 522 561
heikki@sportcare.fi

Rajoite�u osallistujamäärä

Sisältää opetusmateriaalin, teipit, liimat, välipalan ja todistukset

OHJELMA

Kokoontuminen klo 15.00 

Dynamic tape teoria 1 h

Teippaus alaraajat 2 h

Todistukset  20.00

Teippaus yläraajat/niska-har�aseutu 2 h


